
5. Dia de desolação.
Estupefatos, temos acompanhado o que 
vem acontecendo na Ucrânia. Os ataques 
Russos arrasaram as cidades e mataram 
ou feriram milhares de civis e militares.  
Pior que cidades arrasadas, são pessoas 
desoladas… 

Eu vi com os meus olhos

Quando missionário na África do Sul, 
visitei semanalmente os campos de 
refugiados das guerras de Moçambique e Angola, naquele país. Que gente sofrida, 
desolada! 

O que é desolação?

O termo descreve tanto lugares como pessoas que, por razões diversas, foram 
destruídos e ficaram arrasados. Em se tratando de gente, significa também 
tristeza, desamparo, abandono, mágoa…. Uma professora escreveu: "Muitos são 
os motivos que levam à desolação… tristeza, desesperança, decepção… 
Desolação é uma sensação de fim de caminho, de pré-morte. Com ela vem o 
desânimo, o desamor… A vida perde o foco, a graça já não tem graça”. 

Um tempo de prova

Na desolação, os que creem em Deus e no poder da oração, oram buscando 
conforto e ajuda. Recebem, mas, às vezes, somente depois de um tempo de 
prova. Aí fica mais difícil, porque acabam pensando que Deus não os está ouvindo.

Não! Deus não se esquece de seus filhos!

No Salmo 13, Davi compartilha uma oração que fez num dia em que seus inimigos 
o perseguiam e o ameaçavam. Num primeiro momento, ele se queixa, pensando 
que o Senhor tinha se esquecido dele. “Até quando, Senhor, te esquecerás de 
mim? Será para sempre? … Até quando terei de lutar com a angústia… com 
tristeza em meu coração cada dia?” (Vs.1-2). Mais à frente, porém, ele insiste: 
“Volta-te e responde-me, Senhor…” (Vs. 3,4). 



Boas lembranças, boas expectativas!

Então, Davi se lembrou de experiências passadas quando o Senhor o livrou de 
seus inimigos, e de outras muitas manifestações de sua bondade para com ele. 
Essas lembranças mudaram seu estado de espírito, e sua oração. Em vez de “Até 
quando, Senhor, te esquecerás de mim?”, ele diz: “Senhor, eu confio em teu amor; 
por teu livramento me alegrarei. Cantarei ao Senhor, porque ele é bom para mim” 
(v.5,6). 

Então…

A lembrança de bênçãos passadas, e a expectativa de um futuro igualmente 
abençoado têm ajudado muita gente a vencer a tristeza e a desolação do presente.  
Então, é só louvar!


